>

FACESA

Faculdade Sena Aires

Revista de Iniciacédo Cientifica e Extensao- REIcEn

ORIGINAL

PERFIL SOCIODEMOGRAFICO E AVALIAGAO DO CONHECIMENTO DAS PROFISSIONAIS DO
SEXO ACERCA DAS IST'S EM UM MUNICIPIO NA REGIAO METROPOLITANA DE GOIANIA - GO

SOCIODEMOGRAPHIC NUMBER AND EVALUATION OF THE KNOWLEDGE OF SEX
PROFESSIONALS ABOUT IST'S IN A MUNICIPALITY IN THE METROPOLITAN REGION OF
GOIANIA - GO

Osmar Pereira dos Santos, Ricardo Cesar Ramalho, Crys Francisca De Oliveira’, Rhafaela Cristina Dias Lima¢, Aline Aparecida Arantes’,
lel Marciano de Moraes Filho®

1. Faculdade Unido de Goyazes. Trindade-GO. Brasil. osmarenfi@gmail.com
2. Secretaria Municipal de Educagéo de Goidnia - GO. Brasil.

3. Faculdade Uniéo de Goyazes. Trindade-GO0. Brasil.

4. Faculdade Unido de Goyazes. Trindade-GO. Brasil.

5. Faculdade Unido de Goyazes. Trindade-GO. Brasil.

6. Faculdade de Ciéncias e Educagdo Sena Aires. Goids, Brasil.

RESUMO

No mercado da prostituigdo muitos termos podem ser atribuidos a pessoa que trabalha nesse ramo, como sendo
meretriz, profissional do sexo, garotas de programa, concubinas, primas, acompanhantes e prostitutas. O estudo
objetivou tragar o perfil socioecondmico e cultural e o conhecimento em relagéo as IST's das profissionais do sexo
atuantes em um municipio da regido metropolitana de Goiania — GO. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, descritiva
de carater exploratorio. A coleta de dados ocorreu entre setembro e outubro de 2015, em um bairro de um municipio
na regido metropolitana de Goiania — Go, onde ha uma grande concentragdo de casas que trabalham com
entretenimento sexual. A amostra do estudo foi composta por 18 profissionais de dois estabelecimentos, a média
etéria das profissionais do sexo era de 25 anos. A maioria tem 0 ensino médio incompleto. Os valores por programa
variaram de 70 a 500 reais, as profissionais do sexo ingressam muito cedo nessa profisséo, pois € na idade jovem que
elas conseguem uma melhor remuneragdo por sua vitalidade. O nivel de escolaridade e precério facilitando ainda
mais a aceitagdo de trabalhos insalubres como o mesmo.

Descritores: Prostituicdo; IST; Percepgéo; Perfil; Prevengao.

ABSTRACT

In the prostitution market many terms can be attributed to a person working in this field, such as prostitute, sex worker,
program girls, concubines, cousins, escorts and prostitutes. The study aimed to outline the socioeconomic and cultural
profile and knowledge regarding STls of sex workers working in a city in the metropolitan region of Goiania - GO. This
is a qualitative, descriptive exploratory research. Data collection occurred between September and October 2015 in a
neighborhood of a municipality in the metropolitan region of Goiania - Go, where there is a large concentration of
houses that work with sexual entertainment. The study sample consisted of 18 professionals from two establishments,
the average age of sex workers was 25 years. Most have incomplete high school. The values per program ranged from
70 to 500 reais, sex workers enter very early in this profession, because it is at young age that they get a better
remuneration for their vitality. The level of schooling and precarious facilitating even more the acceptance of unhealthy
jobs as the same.

Descriptors: Prostitution; STI; Perception; Profile; Prevention.
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INTRODUGAO

Tratar a sexualidade é estar diante de um complexo de dimensdes que permeiam as
areas: humanas, biolégicas, psicolégicas, socias e antropolégicas. Onde esta envolvida a busca
do prazer, com a finalidade pro criativa, que se baseia na comunica¢do ocasionada por
encontros de carater amorosos entre seres humanos em cada circunstancia ou momento
vivivenciado."

A origem da palavra prostituicdo vem do latim prostituere que significa “expor
livremente”: pro — na frente, statuere— colocar. A prostituicdo acompanha a sociedade desde os
primérdios da civilizagao e ainda hoje a pratica e abundantemente difundida na sociedade, o fato
desse crescimento nos traz a questdo da disseminagdo das Infecgbes Sexualmente
Transmissiveis (IST's) dentro da sociedade.?

No mercado da prostituicdo muitos termos podem ser atribuidos a pessoa que trabalha
nesse ramo, como sendo meretriz, profissional do sexo, garota de programa, concubinas, prima,
acompanhante e prostituta. A historia da prostituicdo no Brasil teve inicio durante o periodo de
colonizagdo aonde os colombos que vieram para o pais, mantinham relagGes sexuais com as
indias da terra. As escravas da época se prostituiam para seus senhores, as mesmas usavam
trajes provocantes para chamar atengdo dos homens, expondo seu corpo, as casas de
prostituicdo funcionavam como lugar de fuga da sociedade que era precedida de valores e
imposicdes morais.?

Ainda na contemporaneidade os estudos afirmam que a cada ano, apresenta- se um
aumento significativo de profissionais na area, estando a frente as cidades Brasileiras de
Fortaleza entre os quatro centros do trafico de mulheres no Brasil, perdendo apenas para Sao
Paulo, Rio de Janeiro e Goiania.4-

Em 2002, as profissionais do sexo, foram reconhecidas como uma profisséo e logo uma
forma laboral, pelo Ministério do Trabalho, recebendo a denominagdo designada pela
Constituicao Brasileira de Operagdes (CBO) sobre o numero N° 5198 de prestador de servigo. O
projeto de lei n° 98 de 2003 do Sr. Fernando Gabeira, dispde no artigo 1° sobre a exigibilidade
de pagamento por servi¢o de natureza sexual .5

Em consonancia a profisséo quando associado aos atendimentos de carater sexual com
multiplos parceiros associado ao ndo uso de preservativos logo, aumenta significativamente os
casos de IST’s. Contudo essas infecgdes sao consideradas de alta disseminagao, e que por sua
vez podem ser transmitidas por meio do ato sexual e fazem com que as profissionais do sexo
estejam mais expostas a contaminacao.

Nesse sentido, o estudo buscou-se tragar o perfil socioeconémico e cultural e o
conhecimento em relagdo as IST's das profissionais do sexo atuantes em um municipio da
regido metropolitana de Goiania — GO.

O mesmo se justifica devido indiscutivel relevancia do uso dos preservativos para evitar o
contagio de doengas e a disseminagao, principalmente entre as profissionais do sexo que lidam com
varios parceiros desconhecidos em suas praxis laborais diarias. As IST's sao consideradas, um problema
de saude publica comum em todo 0 mundo, em ambos 0s sexos, tornando o organismo mais vulneravel a
outras doencas, inclusive a SIDA, além de serem diretamente relacionadas com a mortalidade materna e
infantil.

METODOLOGIA

Trata-se de pesquisa qualitativa, descritiva de carater exploratério. A coleta de dados
ocorreu entre setembro e outubro de 2015 em um bairro de um municipio na regido
metropolitana de Goiania — Go, onde ha uma grande concentragao de casas que trabalham com
entretenimento sexual. Os critérios de inclusdo foram as profissionais do sexo que estavam
presentes na hora da coleta e se propuserem a participar do estudo. Diante da dificuldade de
acesso, abertura e aceitagdo para o estudo, obteve-se a permissdo de duas casas de
prostituicdo para a realizagdo da pesquisa. Com isso, 30 profissionais do sexo de duas
instituicdes sendo 15 de cada compuseram a populagéo inicial da pesquisa. A amostra do
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estudo fora composta de 18 profissionais.

Com a finalidade de garantir a privacidade das pesquisadas, os dados foram coletados
no horario de trabalho e no local onde elas exercem a fung&do. Primeiro foi entregue o Termo de
Consentimento e Livre Esclarecimento (TCLE), onde as entrevistadas receberam orientagdes
sobre como seria 0 estudo, a finalidade do mesmo, e sobre a confidencialidade dos dados
coletados.

Para a coleta de dados, utilizou-se um questionario de dados socioeconémico e cultural
concedido pelos autores com perguntas de carater abertas e fechadas que tratavam : da idade,
sexo, escolaridade, da maneira que se reconhecem dentro do ambiente profissional , tempo que
exercem a profissdo, satisfagdo remuneraria, uso de preservativos, a incidéncia de IST’s,
frequéncia de procura e modo de esclarecimentos a agravos relacionados a profissao .

As variaveis sociodemogréficas e culturais foram tabuladas e analisadas no programa
Microsoft Excel versdo 2018 para Windows.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A prostituta € a maior antitese que poderia traduzir a imagem ideal da
mulher/mae/esposa. E como uma roupa vestida ao avesso. Sem estuda-la, a imagem da mulher
em nossa sociedade e seu perfil na historia sera sempre apenas a feigdo de um mesmo ladod.
Das variaveis sociodemograficas,100% das profissionais atuantes na prostituicdo sédo do sexo
feminino e a faixa etaria varia entre 18 e 43 anos, a média de idade foi de 25 anos. Estudos
estimam que a populagéo de profissionais do sexo no Brasil seja em torno de 1% da populagéo
feminina de 15 a 49 anos de idade, ou seja, aproximadamente meio milhdo de mulheress.
Grafico 01: Idade referida pelas profissionais do sexo atuantes em um municipio na regido
metropolitana de Goiénia - Go.

50
45
40
35
30
25
20
15
10

Outro fator analisado foi a situagdo conjugal, na presente pesquisa 62,5% das
entrevistadas ndo possuiam companheiros. Em outros estudos os valores encontrados foram
ainda maiores, como uma pesquisa realizada no Municipio de Botucatu-SP, que constatou que
71,6% das Profissionais do sexo ndo continham companheiros fixos’.

A idade na qual as profissionais comegaram a atuar no entretenimento sexual variou
entre 16 e 41 anos. A média de idade de iniciacdo na prética fora de 21 anos. A vida na atividade
laboral se inicia muito cedo, entre mulheres jovens, férteis e com muita vitalidade. Isto pode ser
ocasionado devido as mulheres permaneciam em constante, desigualdades de niveis salariais
em relagdo aos homens e as desigualdades raciais entre as mulheres .8

A pratica também & exercida por mulheres na melhor idade, desta forma o
envelhecimento n&o constitui tornar-se assexuado, contudo existem mitos e tabus socioculturais
quando se discute o assunto sexualidade na terceira idade, onde os idosos sdo inibidos a
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desempenharem sua vida de maneira integral, uma vez que as modificagbes fisioldgicas do
envelhecimento, principios religiosos, opressdes familiares e exterioridades individuais
fortalecem esse estigma social mas ndo os impedem de fazer .°

A escolaridade apresentada pelas profissionais do sexo fora: em sua grande maioria
(55,5%), exibiram ensino médio incompleto, 27,8% ensino fundamental e 5,5% superior
incompleto.

A baixa escolaridade, somada as dificuldades financeiras ou a pobreza absoluta,
integram os obstaculos que quase s&o intransponiveis para a integragdo das profissionais do
sexo no mercado oficial de trabalho. Para aquelas que pertencem as camadas sociais mais
baixas, as perspectivas de mudanga de atividade laboral, ainda sdo menos viaveis em virtude da
baixa (ou nenhuma) escolaridade e a falta de qualquer qualificagdo profissional.

Foi perguntado ao grupo em estudo sobre a naturalidade destas mulheres, foram
encontrados os seguintes resultados:50% s&o naturais do Estado de Goias, seguido pelo o
estado da Bahia 5,6% e do Maranh&o 5,6%.

A vulnerabilidade econdmica destes estados favorecem praticas como a prostituicao
como fonte de renda, e também s&o ocasionados pelo Exodo rural devido & falta de uma politica
agricola que mantenha o homem no campo, assim quando sdo confrontadas com a realidade
dos grandes centros urbanos, carecido pela falta de instrugdo, o entretenimento sexual se torna
uma das fontes mais convidativas e de retorno rapido para estas mulheres logo o turismo é um
grande consumidor desta pratica.

Ao indagar sobre a forma pela qual as profissionais do sexo se reconhecem na pratica
laboral em que sé encontravam, a grande maioria se definiu como acompanhante,
representando 55,5% seguido por 27,7% que se consideravam garotas de programa, 11,3%
como profissionais do sexo e em minoria 5,5% como prostitutas. A grande maioria refere-se que
o termo prostituto e um termo pejorativo que denota preconceito, agressividade e desvalorizagéo
perante a sociedade.

A diversidade da forma de reconhecimento se dé devido a marginalizag&o que se tem
em consondncia ao estigma presente na prostituigdo que s&@o fundamentadas por
preconcepcdes demudados em expectativas normativas, definindo-se como exigéncias sociais
apresentadas de forma rigorosa. 1214

O tempo de permanéncia é um fator importante para mostrar o periodo de
vulnerabilidade. Sendo assim, das profissionais que exerciam a profissdo ha um ano,
representaram 16,6%, a ha dois anos 16,6%, ha trés anos ,27,7%, ha quatro anos 11,3%, ha
mais de quatro anos 16,6%. O tempo de profissdo das profissionais atuantes na prostituigdo tem
uma média de trés anos. Sendo que o tempo varia entre seis meses e de 17 anos.

Outro fator pesquisado fora os valores cobrados por atendimento, que variaram entre 70
e 500 reais. Os atendimentos cobrados no valor de até 100 reais representaram 22,2%, de 100
até 350 reais conceberam 50% da amostra e os atendimentos acima de 500 reais ou mais,
representaram 5,5%.

De acordo com as profissionais do sexo, 50% das mesmas néo estédo satisfeitas com a
remuneracdo. Varios fatores que interferem na remuneragdo mensal destas profissionais do
sexo pode ser determinantes ao prego do atendimento, como & idade, a quantidade de dias que
trabalham, o percentual de atendimentos por dia e as praticas que serdo realizadas durante o
ato.

Nos atendimentos, 0 uso do preservativo se torna uma forma eficaz na prevengéo das
IST’s. Das entrevistadas 72,2 relataram usar o preservativo em todos os atendimentos, seguido
por 22,2% das profissionais que as vezes utilizam, e 5,6% nédo fazem o uso de preservativo.

Por lidarem com diversos parceiros com historico sexual desconhecidos, as profissionais
do sexo devem ter um maior cuidado quando associado ao uso de preservativos e logo a
prevencao, pois estao sujeitos a maior risco de aquisicao de IST's .15

Foi perguntado se tais profissionais do sexo tém parceiros fixos e sobre o uso de
preservativos com os mesmos. Verificou-se que 55,5% dessas mulheres ndo tinham parceiro
fixo, seguido de 44,5% das profissionais que cotiam.

Das profissionais em estudo que relataram terem parceiros fixos, 38,8% néo
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responderam se usam preservativo com o parceiro, seguido de 27,8% que usam e ndo usam
preservativos com o parceiro fixo e apenas 5,6% das profissionais relataram usar o preservativo
as vezes com o parceiro. A maioria das profissionais que relataram terem parceiros fixo revelam
que escondem a profissdo para os proprios.

Nas relagbes amorosas no caso das mulheres com parceiros fixos ha uma tendéncia a
nao utilizagdo de preservativos devido as a¢bes preventivas serem relacionadas a fidelidade do
parceiro fixo com relacionamento seguro. De modo geral a confianga no parceiro se da através
do grau de envolvimento no ato sexual .'5> O ndo uso de preservativos durante a pratica sexual é
um fator de preocupagdo para o Sistema Unico de Saude (SUS), devido ao grande risco de
disseminagéo de IST’s.16

Quando indagadas sobre o uso de &lcool e outras drogas, percebeu-se
que 38,9% das profissionais fazem uso destas substancias. As profissionais
que relataram nao usar correspondem a 38,9% da amostra seguindo de 11,2%
que usam frequentemente associado aos atendimentos.

Estudos demostram que o numero de parceiros sexuais, inicio precoce
da atividade sexual, pratica do sexo sem seguranca e situagbfes associadas
como consumo de drogas licitas e ilicitas sdo fatores de risco para contrair
uma IST.17

Em relagdo as IST’s adquiridas por tais profissionais, 83,3% nao
responderam essa questdo. As que relataram ter adquirido candidiase
correspondem a 5,5%. A candidiase consiste em uma infecgdo causada por
fungos que habita a mucosa vaginal e digestiva, que cresce quando o meio se
torna favoravel para o seu desenvolvimento, associada a fatores de risco.!8

As profissionais do sexo relataram ter adquirido clamidia correspondem
a 5,6%, esta IST e ocasionada pela bactéria Chlamyidia trachomatis que causa
um grande impacto no sistema reprodutor feminino.!®

Em relagdo a ocorréncia de sifilis, correspondeu em torno de 5,6% das
profissionais atuantes. A sifilis € uma doenca sistémica, causada pela bactéria
Treponema pallidum. Tem como principal via de transmissdo o contato sexual,
seguido pela transmissao vertical e por transfusdo sanguinea.?20

Diante do exposto, fica evidente que incentivar a prevengédo das IST's,
por meio do uso constante de preservativo € a melhor opgéo, pois, tais
profissionais estdo em idade fértil, portanto sdo necessarios programas de
prevencao efetivos pautados em ac¢des educativas e discussdes a respeito da
sexualidade, garantindo o conhecimento dessas doengas e dos métodos de
prevenc¢ao.?!

O uso associado do preservativo com a Profilaxia Pré-Exposi¢éo de
risco a infecgdo pelo HIV (PREP) e uma boa alternativa para este publico
devido ao histérico sexual desconhecido da clientela. Em tese a indicagéo para
0 mesmo se baseia na associagdo de medicamentos antirretrovirais (ARV), por
pessoas que nao estdo infectadas com HIV, para reduzir os riscos de contagio
através de relagdes sexuais. Esses medicamentos irdo bloquear o ciclo de
multiplicagdo do HIV, assim impedindo a infecgdo no organismo. Seu efeito
terapéutico/profilatico se da apés 7 dias do inicio de seu uso na mucosa anal e
20 dias na mucosa vaginal, também sendo de grande importéncia ressaltar
que este método né&o protege contra outras IST’S .Os Profissionais do sexo
sao um publico recomendado para a utilizagdo do mesmo, por repetidas vezes,
terem relagbes sexuais (anais ou vaginais) sem usar camisinha ou por
apresentem IST’s constantemente.22-23

Em relagdo ao conhecimento das IST’'s as profissionais relataram que
conhecem: HIV, Gonorreia, AIDS, Cancro mole, Hepatite, HPV, Candidiase,
Clamidia, Linfogranuloma venéreo, Tricomoniase. Quando foram questionadas
se as mesmas obtinham o conhecimento para a identificagdo de sinais e
sintomas para a identificagdo destas infecgdes 66,6%, desconhecem tais sinais
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entreposto a 33,4% que conseguem identificar.

Entendemos que a grande maioria ndo consegui perceber inicialmente
sinais de uma IST desta forma inviabiliza a procura de um tratamento precoce
e logo possibilita 0 aumento constantes ao risco das comorbidades .24

Em relagdo a procura e os exames de prevengédo feitos nas Estratégias
Saude da Familia (ESF) 55,5% procuram as unidades e 61,1%, das
profissionais relataram sobre a frequéncia anual dos mesmos seguido de
27,7% que fazem duas vezes ao ano, 5,5% a cada dois anos e todos 0s meses
5,7%.

O alto exame e avaliagado preventiva por profissionais de saude séo de
extrema importancia para deteccdo de qualquer tipo de alteragdo no
organismo, sendo assim a pratica deve ser realizada pelas as profissionais
logo as mesmas devem fazer exames periédicos, afim de detectar
precocemente as IST’s.24

Sobre 0os meios de esclarecimento de duvidas em sua maioria procuram
0s servicos médicos, amigos, colegas de profissdo, membros familiares ou
recorrem meios digitais como a internet. Apesar de serem um grupo que
necessita de orientagcdes para uma pratica sexual mais segura, muitas vezes
eles ndo sédo sensibilizados com as estratégias oferecidas nos servigos de
saude .15

A mulher que se prostitui pode acabar com a harmonia de muitas
familias, além do alto risco de contaminacdo e disseminagcdo de doencas.
Quando perguntadas se elas sofrem discriminacdo, 61,2% das profissionais
relataram ndo sofrer discriminag¢do, porém, relatos nos fazem pensar que o
possivel fato delas nao sofrerem discriminagdo se da ao sigilo da profisséo.

As profissionais que relataram sofrer discriminagdo por causa da
profissédo na prostituicdo sdo de 38,8% das profissionais. Elas disseram sofrer
agressdo fisica, verbal e psicologica. Apesar de existirem indicadores de
auséncias ou diminuicdo da violéncia fisica nas areas de prostituicdo
abrangidas pela acdo das associacfes de classe e/ou organizagdes néao-
governamentais (ONG’s), esse ainda é um elemento fortemente associado a
profissdo. A intensidade e a frequéncia de praticas que permanecem impunes
contribuem para que a violéncia seja considerada, pelas profissionais do sexo,
como o maior perigo enfrentado no cotidiano.10.24-25

CONSIDERAGOES FINAIS

As profissionais do sexo entram muito cedo nessa profisséo, pois é na
idade jovem que elas conseguem uma melhor remuneragédo por sua vitalidade.
O nivel de escolaridade é precéario facilitando ainda mais a aceitagdo de
trabalhos insalubres como o mesmo desta forma.

Programas de prevencdo pautados na saude coletiva devem ser
melhores direcionados a estas mulheres, visto que as mesmas atendem um
grande quantitativo de pessoas, que buscam o entretenimento sexual podendo
serem focos, de disseminacdo de IST'S, e logo comprometendo a sua
longevidade e favorecendo o desenvolvimento de comorbidades.
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